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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА

Все большей попу.ltярностьIо в практике обучения изобразительной дея1ельности в

посJIеднее время поJlьзуются нетрадиционные методики по развитиIо творческих

талантов, Научиться рисовать за короткое время можно используя инновационную
методику правополушарного рисования. ГIопулярность этого метода возрастает с кn7кдым

днем.

flанl-tый метол быrl разрабо,ган американской преподавательницей рисования
БеттИ ЭдварлС и основан на исследовании мозга нобелевского лауреата Роджера Сперри,
Методикарисования Б, Элвардс - это набор уроков, каждый из которых постепенно

приуLIает рисовать с использованием возможностей правого полушария - видеть контуры,

вместо фигуры, различатЬ негагивtIые и позитивные пространства (менять местами
(lигуру и tРон), tsидеть перспек,гиву и соотношение предметов (чувствовать пропорции),

виде,гь работу света и тени и собирать отдельные элементы в целостное восприятие.

методика основывается на развитии правого полушария, т. к. именно оно отвечает за

творческие процессы.

!етям свойственно заниматься творческой деятельностью. Но, как правило,
сисl,ема образования сформирована так, что на изучение точных наук отводится гораздо
болыпе времени, чем на творческие процессы. Все это способствует стимуляции левого
полушария, которое, как известно, отвечаеT за логические процессы и аналитическое

мь][IлеFIие. Слаrтtенная работа обоих полушарий обеспечивает эффективную работу мозга.
lIримеttение методов по правоIlолуIпарному рисованию позволяет внести гармонию в

рабо,гу JlеI]ого и Ilравого поJlушария, что IIомогает раскрытиIо творческого потеItциала

ребенка.

11рограмма кПравополушарное рисование) позволяет развить творческие задатки,
заложенные в каждом ребенке от природы, и создаёт ситуацию успеха, в которой ребёнок
ПОlrуrlпg1 стимуJr для дальнейrпего творческого самовырa)кения и развития.

Новизна программы заклIочается в том, что использование метода

IIравополушарного рисования позволяет в короткие сроки развить творческие задатки,
заложенные в каждом ребенке от природы, и создаёт ситуацию успеха, в которой ребёнок
получает стимул дJIя дальнейшего творческого самовырa)кения и развития.

Акт,уальность программы заI(лIочается в выявлении и развитии творческих
способнос,гей ребенка I{езависимо от имеIощихся у него изобрази.гельных навыков
посрелством сочетания традиционных и нетрадиционных .гехник 

рисования.



Щель программы: способствоватЬ развитиЮ 
,гворческих изобрази,гсJlI>tl1,IХ

способностей детей путем овладения приёмами правополушарного рисования,

обучающие задачи: - способствовать формированию эстетического вкуса и

художественного мышления обучающихся ;

развивающие задачи: - способствовать развитию навыка работы с различными

художественными материалами и инструментами;

Воспиr.аТельIIые задачи: - сllособСтвоватЬ воспитаниIо у де,I,ей ,гвор,tесt<tlt,i

активности и воображения.

Организационно-педагогические условия:

lIрограмма <Правополушарное рисование) рассчитана на детей возраста - 6-14 :rс,г,

занятия проводятся В группе до 7 человек, что позволяет найти и проработа,t,ь

индивидуальныЙ подход к каждому ребенку.

Срокреализации- 1 год.

ПродолясИтельностЬ годовогО курса - 36 недель, занятия проходят 1 раз в неделIо

по l,5 часа. Общее количество занятий _ 36. Общее количество часов - 54 ч,

Матери альн о-т,ехническое обеспечеllие:

, за[Iя,гия проводятся в учебном кабинете;

. оборудование учебного помещения (столы и стуJlья для обучающихсrl и IlслаI,оl,аl,

стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных материалов);

. технические средства обучения: ноутбук, телевизор или проектор,

Раздаточный материал:

- кисти;

- гуашь;

- акварельные листы;

- палитра;

- баuочки под воду;

- салфетки.

Формы аттестаllии:

текуп{ая аттестация оценка качества усвоения учащимися со/IержаIIи,l

компонентов какой - либо части образовательной программы на занятиях. (Иr,ра. yct,Itbtй

опрос, контрольное упражнение, практическое задание, TBoptlecкoe задание, диагнос,гика),

промеlкуточная - оценка качества усвоения учащимися содержани,я какой либtl

части, темы образовательной программы, по итогам полугодия (устный опрос.

контрольное упражнение, практическое задание).



ИтоговаЯ аттестациЯ оценка овладения учащимися уровня достижений,
заявленных в образовательной программе по итогам учебного года (открытое занятие).

учебный план

ль
п/п

Наименование разделов и
тем

Количество часов с учётом
промежуточной аттестации

Форма
аттестации

Всего Теория Практика
1 Введение в мир

правополушарного
рисования, знакомство друг

с другом, правила
поведения, техника

безопасности
Мир правополушарного
рисования (виртуальная

экскурсия)

1,5 30 1 Т'ворческое
задание

2. осенний пейзаяс 1,5 1,5 Творческое
задание

J Парочка под дождем 1,5 1,5 Творчесttое
задание

4. ночное небо 1,5 1,5 Творческое
задание

5 закат в поле 1,5 1,5 Творческое
задание

6. танцующая девушка при
лунном свете

1,5 1,5 Творческое
задание

], Мерцающие светлячки 1,5 1,5 Творческое
задание

8 Остров свободы 1,5 1,5 Творческое
задание

9. Лесная тропинка 1,5 1,5 Т'ворческое
задание

10 Закат на море 1,5 1,5 Творческое
задание

11 Фламинго 1,5 1,5 Творческое
задание

|2 Лаванда 1,5 1,5 Творческое
залание

l3. Горы в ночи 1,5 1,5 Творческое
задание

|4 зимний пейзаж 1,5 1,5 Творческое
задание

l5. Космос 1,5 1,5 Творческое
задание

1б. Маяк на острове 1,5 1,5 Творческое
задание

|7. Радуга в небе 1,5 1,5 Творческое
задание

18. Водопад 1,5 1,5 Творческое
задание



l9. Котик на крыше 1,5 1,5 Творческое
залание

20 Ночной город 1,5 1,5 'I'Bop,lggllaa

заданис

21 Воздушные шары 1,5 1,5 Гворческое
задание

22, Гроза 1,5 1,5 Творческос
задание

Zэ. киты в небесах 1,5 1,5 rBop.teclcoc
залание

24, ромашки в поле 1,5 1,5 Творческое
задание

25. ,Щождливая погода 1,5 1,5 Творческое
задание

26 Северное сияние 1,5 1,5 Творческое
задание

27. Сакура 1,5 1,5 l'Bop,lgg*aa
задание

28. Подводный мир 1,5 1,5 rворческос
залание

29. .Щеревья 1,5 1,5 rворческос
задаIIие

30. Лебедь в пруду 1,5 1,5 Творчесtсое
задаI]ие

зl Салют 1,5 1,5 'Гворческос

задание

э /.. Кактусы в пустыне
t

1,5 1,5 'Гворческое

задание

JJ. облака 1,5 1,5 Творческое
задаIIие

з4. пшеничное поле 1,5 1,5 TBop.tecKoe
задаI{ие

з5 Рисование по своему
заIvIыслу

1,5 1,5 Творческое
задание

з6, Паучок на паутинке 1,5 1,5 'I'Вор,lggцaa

:]адание

Всего 54

всЕго 54

Рабочая программа

Nь
п/п

тема занятия Программное содерж(ание Материал

l Вводное занятие.
Инструктаж по технике
безопасности, гигиене,
цравилах внутреннего

Знакомство друг с /lругом.
Инструктаж по технике

безопасttости,
правила поведения на занятиях.

Кисти. гуаIIIl,.
аквареJIыIьjе

Jlисты, Ilалиl,рLt,
баночки пол Bo/ly,



распорядка и поведения на
занятиях.

Мир правополушарного
рисования (виртуальная

экскурсия)

Знакомство с художественными
материалами, основными

цветами. Рассказ об
инструIиентах художника, о
технике правополушарного

рисования.
Тренировочные упражнения на

листах формата д5

салфетки

2 рисование ватными
п€uIоLIками, <осенний

пейзаж>.

Выполнение рисунка кОсенний
пейзаrк осгров)

Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,

салфетки
3 Парочка пол дождем Выполнение рисунка <Парочка

под дождем)
Кисти, гуашь,
акварельные

JIисты, палитра,
баночки пол воду,

салфетки
4. ночное небо Выполнение рисунка <Ночное

небо>
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, паJIитра,
баночки под воду,

салфетки
5. Закат в поле Выполнение рисунка <Закат в

поле)
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,

салфетки
6 'Ганцуtошая девушка при

лунном све,ге
Выполнение рисунка

к'Ганцуrошая девушка при
JIунFIом cBe,I,e))

Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,

салфетки
7, Мерцающие светлячки Выполнение рисунка

<Мерцающие светлячки))
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, паJIитра,
баночки под воду,

салфетки
8 Остров свободы Выполнение рисунка кОстров

свободы>
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,

салфетки
9 Лесная тропинка Выполнение рисунка <JIесная

тропинка))
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, пzL,Iитра,
батrочки под воду,

саlфетки
10. Закат на море Выполнение рисунка <Закат на

море))
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,



саJld)е,l,ки

11 Фламинго Выполнение рисунка
<Фламинго>

Кисти, гуашь,
аквареJIьные

листы, палитра,
баночки под Bolly,

салфетки

\2, Лаванда Выполнение рисунка
<Лаванда>

Кисти, гуаIпь,
акварельныс

листы, палитра,
баночки под Bo/ly.

салфетки

l3. Горы в ночи Выполнение рисунка <Горы в

ночи)
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, паJIитра,
баночки под воду,

салфетки

|4. зимний пейзаж Выполнение рисуЕка кЗимний
пейзаж>

Кисти, гуаUIь,
акварельные

листы, п€ши,грtt,

баночки под во/(у.

сал(lетки

15. Космос Выпопнение рисунка кКосмос> Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под во/{у,

салфетки

16 Маяк на острове Выполнеllие рисунка <Маяк tra

острове))

Кисти, гуаllIь.
акварель}{ьlс

лис,гы, пали,грzt.

баночки пол t]олу,

салфетки

|7 Радуга в небе Выполнение рисунка кРадуга в

небе>

Кисти, гуаttlь,
акварельные

листы, п€LIIитра,

баночки под воду.
салфетки

18. Водопад Выподненио рисуЕка
<Водопад>

Кисти, гуашь,
акварельные

листы, пшIитра,
баночки под воду

сал и

l9 Котик на крыше Выполtlение рисунка <Котик гlа

крыше>

Кисти, гуашь,
акварельные

листы, пыIитра,
баночки под воду

салфетки

20. Ночной город Выполнение рисунка <Ночной
город)

Itисти, гуаl]l ь,

аквареJIыIые
листLI, IlаJlиl,ра_

бано.tltи IIол Bol{)/

салфе,гttи



2\ Воздушные шары Выполненио рисунка
<Воздушные шары)

Кисти, гуашь,
акварельные

листы, паJ,Iитра,
баночки под воду,

салфетки
22. Гроза Выполнение рисунка кГроза> Кисти, гуашь,

акварельные
листы, палитра,

баночки под воду,
салсРетки

Zэ. киты в небесах Выполнение рисунка <Киты в
небесах>

Кисти, гуашь,
акварельные

листы, пЕlлитра,
баночки под воду,

салfiетки
24, ромашки в поле Выполнение рисунка кРомашки

в поле)
Кисти, гуашь,
аквареJIьные

листы, пzLпитра,
баночки под воду,

салфетки
25 Щождливая погода Выполнение рисунка

кЩождливzш погода)
Itисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,

салфетки
26. Северное сияние Выполнение рисунка

<Северное сияниеD

,l
l

Кистио гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,

салфетки
27 Сакура Выполнение рисунка <Сакура>> Itисти, гуашь,

акварельные
листы, палитра,

баночки под воду,
салфетки

28 Подводный мир Выполнение рисунка
<Подводный мир>

Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки rIод воду,

салфетки,29
Щеревья Выполнение рисунка <,Щеревья> Кисти, гуашь,

акварельные
листы, палитра,

баночки под воду,
са-пфетки

JU. JIебедь в I1руду Выполнение рисунка <Лебедь в

пруду)
Кисти, гуашь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под воду,

салфетки
3] Салю,г Выполнение рисунка к Салют> Кисти, гуашь,

акварельные



листы, паJIи,гl]tl.

батtочки по/l Bo/l)/.

салфетки

з2, Кактусы в пустыне Выполнение рисунка кКактусы
в пустыне))

Кисти, l,yalilb,
акварельные

листы, палитра,
баночки под Bo/ly.

сал(lетки

зз. облака Выполнение рисунка кОблака> Кисти, гуаlIIь,
акварельные

листы, палитра,
баночки под во/{у,

салфетки

з4, пшеничное поле Выполнение рисунка
<Пшеничное поле)

Кисти, гуашь,
акварельные

JIисты, паJIитра,
баночки пол Bo/ty,

салфетки

35. Рисование по своему
замыслу

Выполнение рисунка по своему
заI\4ыслу

Кисти, гуаIпь,
акварельные

листы, палитра,
баночки lIод Bol1)/.

салфетки _,
з6. Паучок на паутинке выпо"rrнение рисунка по своему

замыслу
Кис,ги, I,yalltb.
акварельные

листы, паJIитра,
баночки под вод)/,

салфетки

Предполагаемые результаты :

Обучающиеся булут уметь:

- 
смешивать краски на паJIитре, получая нух(ные цветовые оттенки;

- 
соблюдать Ilоследовательность в работе;

- владеть основами перспективы основами цветоведения;

- правильно расположить предмет на листе;

- самостоятельно разбираться в этапах своей работы;

- работать в технике правополушарного рисования;

Обучаюшиеся научатся:

- творчески подходить к выполнению работы;

- грамотно оценивать свою работу, находить ее достоинства и недостатки;

- работать самостоятельно и в коллективе;



- организовывать и содержать в порядке свое рабочее место;

- радоваться своим успехам и успехам товарищей;

-проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в рzвличных
(нестандартных) ситуациях и условиях;

-быть ДисЦиплинированными, трудолюбивыми, проявлять упорство в достих(ении

поставленной цели

-активно принимать участие в выставках, экскурсиях, конкурсах, олимпиадах,

мероприя,гиях и т,д,
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требования к организациям воспитания и обучения, отдьIха и оздоровления детей

молодежи),
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