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занятия комплексного развития для дошкольников
группы дополнительного образования (воздушная
йога, lego-конструирование, кулинария и т.д)
индивидуальная работа со специалистами (логопед,
психолог, дефектолог)
изучение иностранных языков 
подготовка по школьным предметам
группы раннего развития "Тяп-ляп" и детский фитнес
занятия плаванием

 

560 кв.м 
 помещений Центра 

ОБ ОРГАНИЗАЦИИ В ЦИФРАХ

15 
хорошо оснащенных

кабинетов для занятий

30 
 педагогов

1
соляная
пещера

1
 автобус,

оборудованный для
перевозки детей

97
волонтеров
участвуют в

жизни Центра

216
 детей в возрасте от 1 года до 16

лет получают услуги в Центре

А ЕЩЕ УМКА - ЭТО



2021 год стал для нашего
Центра временем новых

проектов и структуризации
существующих программ

помощи. Мы впервые
организовали выездной

детско-родительский
интенсив на море, открыли

направление
дополнительного

образования, набрали свой
первый семейный класс в

школе "Маяк". Мы
продолжаем работу над

созданием системы
мониторинга и оценки

социального воздействия
наших проектов и программ.
Каждый год к нам приходит
все больше детей, и растет

наша команда
профессиональных

педагогов. Мы много учимся
и применяем в своей работе

самые современные
педагогические методики.

Сегодня мне хочется
сказать спасибо коллегам,

партнерам, родителям,
которые каждый день

поддерживают нас словом,
делом и ресурсами для
реализации всех наших
планов. Мы верим, что

вместе мы сможем создать
лучшее для наших детей!

ДРУЗЬЯ, СПАСИБО, ЧТО
БЫЛИ С НАМИ В 2021 ГОДУ!

Верим, что вместе мы
сможем создать лучшее

для наших детей!

"
Нижегородская региональная общественная организация
Инклюзивный центр семьи и детства «УМка» г. Чкаловск



ПОМОЩЬ
ЦЕНТРА

ПОЛУЧИЛИ 
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семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

2019 ГОД 

186
человек

544
человека

608
человек

2020 ГОД 2021 ГОД 



Мы помогаем родителям вырастить успешных детей. А успех у
всех разный. Для одних успех - хорошее образование,
престижная работа. А для других - найти свое место в жизни,
научиться общаться со сверстниками и каждый день радовать
родных и близких своими маленькими и большими
достижениями. Путь к успеху никогда не бывает простым, и мы
шаг за шагом вместе с родителями и детьми преодолеваем все
препятствия и достигаем новых высот. Ведь наш девиз - так
просто быть рядом!
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семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

МИССИЯ И ЗАДАЧИ
ОРГАНИЗАЦИИ

Организуем системную работу с семьями,
воспитывающими детей с ОВЗ для укрепления
внутрисемейных отношений и развития инклюзии.

Содействуем созданию детям-инвалидам равных с
другими детьми возможностей участия во всех сферах
жизни общества.

Для этого:

Внедряем новые методики работы с детьми с ОВЗ.

Делимся опытом со специалистами, работающими с
детьми с ОВЗ, учимся сами.

Меняем отношение общества к инвалидности в целом.



Кудряшова М.Г.
 руководитель подразделения,

логопед

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

СТРУКТУРА ОРГАНИЗАЦИИ
В 2021 году в НКО была проведена структурная реорганизация.

Появились подразделения, которые возглавили сотрудники Центра. 

Консультативная служба

Белоусова А.В.
председатель НРОО

ИЦСиД "УМка"

Прометова С.А. 
учредитель НРОО ИЦСиД
"Умка"; бухгалтер

Денисова А.И.
психолог

Селезнева О.П.
логопед

Подразделение социального обслуживания

Андреянычева Т.С.
руководитель

подразделения,
преподаватель
воздушной йоги

Татаренко О.В.
педагог

Овечкина В.А.
педагог

Раньжева Я.А.
воспитатель

Глухова Н.А.
воспитатель

Исакова М.В.
воспитатель

Грачёва М.М.
воспитатель

Лунь Т.С.
руководитель

подразделения,
преподаватель

английского языка

Сидягина М.К.
педагог 

Глазунова О.А.
руководитель

проектов

Жаркова Я.А.
педагог

Горячева О.А.
педагог

Кутейникова Е.С.
руководитель

проектов

Ковшова Е.А.
педагог

Бычков А.Е.
педагог

Наседкина И.В. 
руководитель подразделения,

администратор

Волгин В.Н. 
водитель

Машкова Е.А.
тех.служащая

Кошлакова Е.Н. 
тех.служащая

Кувшинов С.Б.
рабочий по обслуживанию

здания

Подразделение дополнительного образования

Административно-хозяйственное подразделение 



ПОБЕДЫ И ЯРКИЕ
СОБЫТИЯ 2021 ГОДА
Победа в региональном конкурсе инициатив и достижений социально
ориентированных некоммерческих организаций Нижегородской области «Все
звезды!» в номинации «НКО + учреждения социальной сферы».

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

Победа в Межрегиональном конкурсе социальных предпринимателей "Добрый
бизнес" в номинации "Новые возможности".

Организация фестиваля «Хорошая история #МЫВМЕСТЕ», объединившего
активных людей Чкаловска.
В рамках фестиваля был проведен первый в Нижегородской области "Круг
благотворителей", на котором состоялась презентация значимых для округа
проектов. 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9C%D0%AB%D0%92%D0%9C%D0%95%D0%A1%D0%A2%D0%95


Консультативная служба "Доступная
помощь"

   
   Основная задача проектов Центра в 2021 году - создание условий для
семьи с особым ребенком, помощь в выстраивании нового жизненного
маршрута с учетом меняющихся обстоятельств.

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

ПРОЕКТЫ 2021
ГОДА

Инклюзивная продленка

В кругу друзей учиться веселей

Укрепление НКО

МАЯК - современная школа

7 марта 2021 года мы с сыном впервые пришли в
Центр "УМка". Обратились за помощью. Сказать,
что нам понравилось, нас услышали, помогли, -
ничего не сказать.
Ребенок зачеркивал дни, чтобы поскорее
пролетела неделя и опять пришла суббота и
очередная встреча с Центром "УМка".
                             
Елена Вербина, мама.

"



ИНКЛЮЗИВНАЯ ПРОДЛЕНКА

2000 индивидуальных занятий для детей с ОВЗ

Количественные результаты

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск
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40 занятий для родителей по программе ICDP
"Направляемый диалог"

6 семинаров-тренингов по повышению родительских компетенций 

600 групповых занятий проведено в группе присмотра и ухода

20 семей посещают занятия в группе присмотра и ухода,
индивидуальные занятия со специалистами

Улучшено социально-эмоциональное
развитие детей с ОВЗ или детей,
испытывающих сложности в
социальной адаптации.

Улучшены детско-родительские
отношения, эмоциональное состояние
родителей в семьях-участниках
проекта, повысился уровень
родительских компетенций.

  В продленку я прихожу сразу после школы.
Переодеваюсь, обедаю, потом мы играем, учим
уроки и занимаемся в разных кружках, вечером еще
раз перекусываем чем-нибудь вкусненьким. 
  Я посещаю йогу, английский язык, блогерство,
творчество. Устаю? Нет! В "УМке" весело, у меня
появилось много друзей, могу отдохнуть, когда
захочу, и мама не волнуется за меня. 

Соня Кузнецова, 8 лет.

"

*Проект реализуется при поддержке Благотворительного фонда помощи детям и социально
незащищенным слоям населения «Ключ»



В КРУГУ ДРУЗЕЙ УЧИТЬСЯ ВЕСЕЛЕЙ

280 детей получили услуги дополнительного образования в
НРОО ИЦСиД "УМка".

Количественные результаты

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск
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6 педагогов, реализующих образовательные программы,
повысили квалификацию.

41 образовательная программа дополнительного
образования разработана и внедрена.

100 индивидуальных занятий проведено для детей с
инвалидностью.

3000 групповых занятий проведено в рамках проекта.

Наша любовь с "УМкой" длится уже пятый год. Йога,
кулинария, творчество, английский язык... Если бы у
дочери Арины были возможность и время, она
записалась бы, наверное, на каждый кружок. Ей
нравится подход педагогов, нестандартные занятия,
современное оборудование, светлые классы,
атмосфера творчества. Здесь много общения и тепла.

Людмила Артюшина, мама.

"

Создано уникальное инклюзивное
образовательное пространство для
развития, социальной адаптации
детей с ОВЗ, детей с инвалидностью,
детей, испытывающих сложности в
социальной адаптации.

Организована работа по 10
направлениям: йога, творчество,
английский язык, кулинария и т.д.

*В рамках реализации проекта - победителя конкурсного отбора на соискание государственных грантов Нижегородской области,
предоставляемых на реализацию отдельных общественно полезных (социальных) проектов (программ) социально

ориентированных некоммерческих организаций.



КОНСУЛЬТАТИВНАЯ СЛУЖБА
"ДОСТУПНАЯ ПОМОЩЬ"

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

 Дочка уже не первый год посещает занятия у логопеда и
психолога. Нам очень нравятся индивидуальный подход и
профессионализм специалистов. Маша всегда с
удовольствием идет в "УМку", с интересом выполняет
задания, многие из которых проходят в игровой форме.
Нравится, что педагоги всегда обеспечивают своевременную
обратную связь, дают рекомендации.

Ирина Латухина, мама.

Количественные результаты

консультаций проведено для родителей и детей. 
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просветительских лекций и семинаров проведено для
целевой аудитории.

сотрудников прошло повышение квалификации и
переподготовку.

10000

26

14

Созданы условия для повышения
компетентности родителей в области
воспитания детей, улучшения детско-
родительских отношений,
выстраивания позитивного
взаимодействия ребенка и взрослого.

"

Осуществляется психолого-
логопедическое сопровождение детей 

*В рамках реализации мероприятий по государственной поддержке некоммерческих организаций в целях оказания
психолого-педагогической, методической и консультативной помощи гражданам, имеющим детей, в рамках

федерального проекта «Поддержка семей, имеющих детей» национального проекта «Образование».



УКРЕПЛЕНИЕ НКО

5
семинаров и тренингов проведено по социальному
проектированию для инициативных групп и
добровольцев

Количественные результаты

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск
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26
консультаций проведено по вопросам создания
организации, участию в грантовых конкурсах и
управлению проектами

18 специалистов изучили опыт других организаций по созданию
стажировочной площадки

228 человек стали участниками фестиваля "Хорошие истории".

79 человек стали участниками первого в Нижегородской области
Круга благотворителей, на котором было собрано 118 тысяч
рублей на реализацию 3 социальных проектов.

  Центр семьи и детства "УМка" - организация уникальная. Коллегам
удалось наладить работу помогающих специалистов для детей с
инвалидностью и без, выстроить систему получения компенсаций из
бюджета за оказанные социальные услуги, открыть школу
неформального образования. Команда «УМки» растет, а фаза
интенсивного роста – всегда вызов.

Алексей Газарян, методолог Центра доказательного проектирования
МГППУ, сооснователь АНО "Квартал Луи", заместитель
руководителя аппарата Уполномоченного при Президенте России по
правам ребенка.

"

Создана стажировочная площадка
для некоммерческих организаций и
инициативных групп

Реализован ряд мероприятий по
повышению уровня узнаваемости
бренда, прозрачности организации

*В рамках реализации программы «Укрепление НКО» при поддержке благотворительного фонда развития
филантропии КАФ.



МАЯК - СОВРЕМЕННАЯ ШКОЛА

Количественные результаты

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск
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706 занятий (групповых, индивидуальных) проведено в
рамках реализации проекта

20 детей с ОВЗ, и/или инвалидностью, и/или находящихся в трудной
жизненной ситуации, получают услуги в инклюзивной школе "Маяк" 

64 консультации проведено для родителей по вопросам обучения
и воспитания детей

Создано уникальное образовательное
пространство для развития,
социальной адаптации детей,
испытывающих сложности с
обучением в массовых школах из-за
особых потребностей

Улучшились  речевые,
коммуникативные и когнитивные
навыки, креативное мышление детей,
снизился уровень тревожности у детей
и родителей

  Мы пошли в первый класс в школу "Маяк" неслучайно.
Знала, что здесь будут небольшие группы, много
внимания детям, современное оборудование,
нестандартный подход. У нас были проблемы с речью,
но в добрых и профессиональных руках специалистов
Кира расцвела, она стала в самом хорошем смысле
слова  "болтушка". Бежит в школу с удовольствием, ей
нравится учиться. Мой ребенок счастлив, счастлива и я!

Екатерина Кошлакова, мама Киры.

"

*В рамках сотрудничества с Фондом поддержки социальных инициатив в сфере детства «Навстречу переменам».



Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ ЗА 2021 ГОД

Поступления, млн.рублей

Субсидии                                

 Грантовые средства               

 Пожертвования физлиц          

 Пожертвования юрлиц           

Членские взносы                  

14,5

6,9

1,3

0,9

0,4

Расходы, млн.рублей

Заработная плата                              

 Закупка оборудования               

 Проведение мероприятий           

ГСМ                  

12,9

2,2

1,3

0,5

Коммунальные расходы                  0,3

Расходы на обучение
специалистов

0,7

Содержание и ремонт
здания

2,3

Канцелярские расходы 0,7

Общая сумма доходов 24 млн. рублей

Общая сумма расходов 22,4 млн. рублей

Приобретение пособий 1,5



ПЛАНЫ НА 2022
ГОД

Продолжать работу по улучшению системы
помощи семьям с особыми детьми в г.о.г.
Чкаловск.

Нижегородская региональная общественная организация Инклюзивный центр
семьи и детства «УМка» г. Чкаловск

Создать на базе НРОО стажировочные
площадки для тиражирования практик и обмена
опытом с коллегами из Нижегородской области
и других регионов.

Создать ремесленные мастерские для
реализации творческого потенциала детей.

Внедрить CRM-систему для автоматизации
внутренних и внешних  процессов, мониторинга
и оценки.

Благоустроить территорию школы "Маяк",
построить и оснастить игровым оборудованием
детскую площадку.



Центр "УМка" для многих семей г.о.г. Чкаловск стал настоящим местом
силы и второй семьей. В этой семье - наши дети, родители, специалисты,
партнеры, благотворители, фонды, представители власти, бизнеса и все-
все, кто неравнодушен к чужой боли. Мы видим результаты общей работы
и хотим, чтобы дело продолжалось. Чтобы Центр мог оказывать помощь
еще большему количеству семей, чтобы улучшались условия для детей,
чтобы мы могли выплачивать зарплату нашим специалистам и строить
планы на будущее. Все это возможно только с вашей поддержкой.
Спасибо, что вы с нами. 

СПАСИБО
БЛАГОДАРИМ ВСЕХ, КТО
НАМ ПОМОГАЛ В 2021 ГОДУ:

Помочь работе организации и нашим подопечным можно, сделав
пожертвование через qr-код (через приложение любого банка)

 606541 г.о.г. Чкаловск, ул. Инженерная, 4, тел.: 8(83160)4-14-24
сайт http://umka.chkobr.ru

e-mail: umka.chkalovsk@yandex.ru

ИНН 5236008306
КПП 523601001
ОГРН  1185275030533
Р/счет  40703810542000001518
в ПАО Сбербанк
К/с 30101810900000000603
БИК  042202603
 
Назначение:
благотворительное пожертвование на уставную деятельность и содержание организации.

mailto:umka.chkalovsk@yandex.ru





